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VILL DU STARTA EN BIBELSITS?

En bibelsits är en form av bibelstudium, där deltagarna i bibelsitsgruppen tillsammans läser en bibeltext och
sedan samtalar om den utgående från färdiga frågor. Frågor finns i mediebiblioteket på SLEF:s webbplats,
www.slef.fi. Allt material har hämtats och översatts från Glad Tidings Bible Studies webbplats
www.gladtidings-bs.com. På den ursprungliga webbplatsen finns mer material på svenska, och ännu mer på
finska och engelska. Dessutom finns material på ett flertal andra språk.

En bibelsits kräver små resurser. Det enda som krävs är Bibeln, frågematerialet, ett utrymme att samlas i och
några deltagare.

Spelreglerna ser i korthet ut så här:
• Ledaren ställer frågor ur frågematerialet och låter de andra svara.
• Svarandet på frågorna och deltagandet i samtalet bygger på frivillighet.
• Allas synpunkter på texten ska ges utrymme i samtalet.
• Ledaren återför samtalet till bibeltexten vid behov.
• Deltagarnas personliga tankar och böneämnen ska stanna inom gruppen.

En typisk bibelsitssamling ser ut så här:
1. Deltagarna presenterar sig för varandra varje gång någon ny deltagare kommer med.
2. Ledaren presenterar spelreglerna vid behov.
3. Ledaren ber en kort inledningsbön.
4. Gruppen läser bibeltexten högt, tillsammans eller i tur och ordning.
5. Ledaren belyser textens bakgrund med hjälp av frågematerialets inledning.
6. Gruppen bibeltexten på nytt under tystnad.
7. Gruppen studerar texten och samtala kring den med frågornas hjälp.
8. Ledaren läser upp det sista stycket ”Glädjebudskap” ur frågematerialet, ifall ett sådant stycke ingår i

materialet.
9. Ledaren går över till ”sista varvet”: alla som vill får berätta om sina upptäckter i bibeltexten.
10. Ledaren eller någon annan ber för de böneämnen som finns i gruppen.
11. Om gruppen så önskar avslutar man med servering.

En utförligare ledarhandledning finns på Glad Tidings Bibel Studies webbplats.

Kontaktpersoner för bibelsitsarna är SLEF:s verksamhetsledare Albert Häggblom (albert.haggblom@slef.fi,
050 537 5790) och SLEF:s hemlandsledare Tomas Klemets (tomas.klemets@slef.fi, 050 581 8058).
Kontakta dem för mer information, stöd och inspiration. Ledarskolningar ordnas efter behov. Meddela
också gärna var bibelsitsar startar.


