
7

Till läsaren
De tankar vi människor går och bär på är ofta allmängiltiga. I 
djupa diskussioner upptäcker vi en klangbotten, ett gensvar på 
egna tankar och känslor. I mötet med oss själva, varandra och 
Gud får vi på djupet uppleva vad det är att vara människa – » att 
känna, älska och äga «, som Johan Ludvig Runeberg uttrycker 
det i en av sina psalmer.

Vi kristna, som tar vår tillflykt till Gud och lever i trons ge-
menskap med varandra, får ofta ett rikt liv att leva. Vi får dela 
livet i både glädjen och sorgen.

Jag har under skrivprocessen inspirerats av hur jag ser på 
mitt eget liv, på andra människor och på Gud. Att sätta olika 
slags erfarenheter på papper har hjälpt mig på min egen inre 
resa. Min förhoppning är att också du som läser ska styrkas 
under din vandring.

Tack till alla dem som inspirerat mig under skrivprocessen.
Meningsfulla och insiktsfulla lässtunder tillönskas dig.

Korsholm, försommaren 2026
Magnus Enlund
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I   Relationen till Gud
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Bönen
I svagheten fullbordas styrkan. När man 
inser sin egen litenhet, sin ofullkom-
lighet, får man samtidigt städa undan 
självtillräckligheten och ge rum för Gud 
i sitt hjärta. Det här kan ske genom bö-
nen. Bönen får vara okonstlad och spon-
tan. Varje människa får be på sitt eget 
sätt och Gud Fader både lyssnar till bö-
nerna och svarar. I all smärta, i all glädje 
– i hela registret av känslor – är Herren 
nära. Bönen får vara en dialog och en 
tillflykt. 

När Jesus bad i Getsemane svettades 
han blod. Och innan dess bad han sin 
översteprästerliga förbön, där han väd-
jade för oss inför sin Far. När du och jag 
våndas i våra liv, får vi tänka på att vår 
vän Jesus kände mångfalt mera ångest – 
och detta för vår skull. 

I bön får vi nalkas vår himmelske 
Far och berätta hur vi har det. I bön får 
vi frambära alla våra önskningar och 
drömmar, men också alla tvivel och all 
oro. Vi får tänka på våra böner som tårar 
i gyllene skålar – tårar av smärta, men 
också av glädje. I bön får vi komma med 
allt vad vi är, också med alla synder som 
tynger samvetet.

Gud är en alltid närvarande Far som 
hör våra böner, suckar och tacksägelser. 
Dörren är alltid öppen, våra böner når 
ända fram till honom. Han väntar på att 
vi ska komma till honom och gläder sig 
över oss.

I bön får vi 
komma med 

allt vad vi är, också 
med alla synder som 
tynger samvetet.
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Guds närvaro
I många sånger och psalmer nämns 
Guds närvaro. Gud är alltid vid vår sida, 
hans närhet och kärlek får vi erfara från 
vaggan ända till graven. Han lyfter, bär, 
tröstar, fostrar och leder oss steg för steg 
genom livet. Det är stort att få vara ett 
Guds barn.

Guds närvaro kan vara nog så på-
taglig ibland. Han är med oss i bönen 
och bibelläsningen och vi får också mö- 
ta honom i gudstjänster och samman-
komster. Gud har alltid tid för oss, det 
får vi lita på. Jesus vill bo i ditt och mitt 
hjärta och hela det som är brustet. Gud 
Fader visar inte bort någon, i hans när-
het är det gott att vara. 

Ibland kan det kännas som om and-
ra människors liv skulle vara lättare än 
det egna livet, men det är ofta en chimär. 
I vår Herres hage ryms många får med 
olika slags sår i behov av helande. Han 
vet och känner till allt vad vi människor 
bär på i våra hjärtan.

När vi bjuder in Gud i våra liv kan 
vi uppleva hans vägledning. Det bästa är 
att vi inte behöver planera våra liv i de-
talj, utan vi får gå i hans förberedda gär-
ningar. Gud är med oss på vandringen 
genom öknen, i frodiga skogar och längs 
krokiga stigar. Livets väg känner bara 
Gud. Det är spännande att gå den till-
sammans med vår himmelske Far. Un-
der färdens gång får vi sucka och glädjas 
om vartannat, medvetna om att Gud är 
med oss i varje steg vi tar.

Livets väg 
känner bara 

Gud. Det är spännan-
de att gå den tillsam-
mans med vår him-
melske Far.
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En lovsång till Gud
Våra liv får levas som lovsånger till den 
Gud som skapat oss människor. Toner-
na som ljuder fram från våra liv kan bil-
da en vacker melodi. 

Många av oss känner till komposi-
törer som skapat vackra verk och melo-
dier. När vi tänker på den mångfald av 
musikalitet som genom historien exis-
terat kan vi bara förundras. Vem är ur-
sprungskällan till dessa underverk ? Gud 

har skapat musiken, inte bara de lov-
sånger vi sjunger i kyrkor och bönehus. 
Detta är ett tecken på Guds storhet. 

Vi får ära Gud med våra liv, han har 
utrustat oss med gåvor som vi får för-
valta. När vi stiger in i det vi är mena- 
de för, då låter vi samtidigt de egenska-
per som Gud utrustat var och en av oss 
med komma i funktion. Våra liv får levas 
som en vacker melodi, där Gud Fader 
är kompositören. Varje människa på vår 
jord har något att bidra med.

Den egna livsmelodin går ibland i 
moll, andra gånger i dur – och så ska det 
få vara. Varje sträng på gitarren ska få 
vibrera skilt från de andra – i takt, men 
på sitt eget individuella sätt. På så vis får 
varje utmaning och varje seger vi upp-
lever i livet fungera som en hyllning till 
den store kompositören, himlens och 
jordens Skapare.

Vi får ära Gud 
med våra liv, 

han har utrustat oss 
med gåvor som vi får 
förvalta.


